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	成果名称
	以美润德理念下《英美文学》课程的教学创新实践

	研究起始时间
	2016.5-2024.5

	1． 成果的主要内容摘要（500字以内）
党的十八届三中全会曾指出：“深化教育领域综合改革，全面贯彻党的教育方针，坚持立德树人，加强社会主义核心价值体系教育，改进美育教育，提高学生审美和人文素养。”2017年，习近平总书记亦强调：“广大教师要用好课堂讲坛，用好校园阵地，用自己的行动倡导社会主义核心价值观，用自己的学识、阅历、经验点燃学生对真善美的向往。”《英美文学》是英语专业学生的一门核心课程，向学生展现英美文学的主要作家、作品和流派，覆盖面广，内涵丰富，其很多经典作品传达的是对真、善、美的追求，让学生在阅读的过程中不知不觉获得正确的价值引领；其中的悲欢离合，生与死、爱与痛的交织，能够激荡学生的心灵，唤起其对崇高的信仰与追求。英美文学作品语言生动形象，富有感染力，在给学生带来身临其境的审美体验的同时，亦带来醍醐灌顶的人生领悟。所以，对《英美文学》课程立德树人之路径进行探讨，既是对该课程“曲径通幽”式的深入挖掘，使学生更加深刻地领悟英美文学作品中蕴涵的美，获得思想的启迪、情感的陶冶与灵魂的激荡；又使课程思政的过程如盐溶于水一样自然，实现本质意义上的“润物细无声”，摆脱干瘪的说教，变得光鲜亮丽，入脑入心，真正落地生根，开花结果。


	二．解决的主要问题、解决问题的过程与方法（800字以内）
解决的主要问题：
1《英美文学》课程具有一定的理论性和深度，对其平铺直叙的简单介绍了无生趣，教师如何选取最具含金量的知识点，采用生动的语言进行讲解，并辅之以相应的课堂活动，让学生对英美文学作品产生亲切感？
2英美文学作品千姿百态，教师如何引导学生去有效发现、认同其中蕴涵的“立德树人”元素，实实在在获得真、善、美的享受，并激发对生命的高远境界的向往？        
3英美文学作品浩如烟海，在课堂上能够提到的东西不过凤毛麟角，教师如何激发学生的兴趣，使其大量阅读，淋漓尽致地领略英美文学的风采？
4英美文学作品中传达的人生观与价值观有些可能不适合中国的国情，不能不假思索地一并接受，教师如何引导学生正确辨别？
解决问题的过程：
1 挖掘英美文学作品中的立德树人元素。在英美文学作品中，有对自然、对生活的诗意描绘，亦有对人类伟大品格的托举。对这些元素的挖掘，能够增进学生对自然的关爱，对生活的热爱，和对自我的不断发展的热切追求。
2 以《英美文学》课程为中心，开展多姿多彩的课内、课外活动，让学生多角度感受英美文学作品，鼓励学生广泛阅读、大胆讨论、积极创作，让英美文学作品中的立德树人元素更加充分地融入学生的心灵，从而促成品德的形成。
3清楚地解释每一部文学作品所产生的独特时间与空间，引导学生正确区分英美文学作品中的精华与糟粕，加以扬弃。
4提高教师自身素质。教师本身应具有较高的思想道德素养和过硬的教学水平，大师的高风亮节像明灯一样指引学生前进，能使学生主动亲近、悦纳所学的知识，并接受其中所蕴涵的思想和价值观，在潜移默化中发挥课程的思政作用。
解决问题的方法：
1文献法：调研国内外文献资料，借鉴其他研究者的经验，为问题解决提供理论高度。
2交流法：参与线上线下与《英美文学》课程相关的学术交流会议，与兄弟院校探讨解决问题的路径规划。
3研讨法：项目组成员加强研讨，将所收集到的资料及时反馈、分析、总结，并联系相关的教育教学实践进行思考。





	三．成果的特色和创新点（500字以内）
1与时俱进。2014年，上海市将德育纳入教育综合改革重要项目，以“立德树人”为根本任务；2017年，该教育理念逐渐在全国大范围推广；党的十八届三中全会指出要坚持立德树人；习近平总书记也一再强调立德树人的重要性，所以，本成果的研究，回应了时代对教育提出的新要求，关注了习近平同志为核心的党中央领导集体提出的相关论述，将其付诸实践。
2洋为中用。《英美文学》是英语专业学生的课程，关注英、美的作家、作品、流派等，本成果将英美文学作品所蕴涵的思政元素加以挖掘，来开阔中国新时代大学生的视野和提升其精神境界，体现出的是世界性的眼光和兼容并收的博大胸怀。
3寓教于乐。《英美文学》课程蕴涵诸多审美元素，其作品很多传达的是对真、善、美的追求；其中的悲欢离合能直击学生的心灵，唤起其对崇高的追求。利用英美文学作品的熏陶来开展课程思政，能使学生在有趣的文字和生动的情节中明白事理，“润物细无声”地升华情感与品德。
4全线贯通。在英美文学作品中，有对自然、对社会的诗意描绘，亦有对人类伟大品格的托举与歌颂。对这些审美元素的挖掘，能够增进学生对自然的关爱，对生活的热爱，和不断提升自我的热切追求。使学生获得的，是从感觉到精神的全面提升。


	四．成果的实践过程及效果（500字以内）
实践过程：
首先，项目组成员共同研讨，制定方案。其次，将方案贯彻到教学实践，在实践中体会、提升。注重教科研结合，将项目实施情况与方案对照，反复研讨，总结经验，形成研究成果，申请教科研项目，撰写学术论文。
实践效果：
本团队成员从事《英美文学》及相关课程的教学十余年，尤其是自本成果实施以来，更注重对学生品质的培养，积极挖掘英美文学作品中的立德树人元素，开展丰富多彩的活动激发学生的兴趣，使学生不仅开阔了眼界，见识了异国他乡的风土人情，更舒展了想象，陶冶了情操，所获了审美与道德了全面提升。
在本成果的实践过程中，本团队将具体的实践问题进行提炼、升华成了以下教学与科研成果：分别于2016和2023年主持两项省级教改课题，其中后者为省级重点课题；指导一项省级大学生创新项目；主持2项校级教改课题和2项校级科研课题，指导2项院级大学生创新项目。出版专著2部，分别为第一与第三作者。在学术期刊上发表学术论文23篇；并指导学生发表论文2篇。在教学比赛中获奖8项；在论文评选中获奖14项；指导学生获奖18项。曾荣获湖南省大学生口语网络大赛“优秀指导老师”、北方国际大学联盟“优秀青年教师”、中南林业科技大学涉外学院“教学先进个人”等荣誉称号。
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	申报人所在单位推荐意见
本成果的研究，回应了时代对教育提出的新要求，关注了习近平同志为核心的党中央领导集体提出的相关论述，将其付诸实践。能够增进学生对自然的关爱，对生活的热爱，和不断提升自我的热切追求。使学生获得的，不是片面的道德说教，而是从感觉到精神的全面提升。
在本成果的实施过程中，主持人成敏老师注重理论与实践相结合，教学与科研相结合，成功申请了省级和院级的教改课题，并指导了大学生创业创新项目，发表了大量教科研论文，也获得了许多教、科研成果奖励。其他参与成员也是本院的优秀教师，为本成果的成型与推广提供了充分的保障与支持。
推荐本成果为优秀教学成果。
主要负责人签名：
公 章
                                                                                                              年  月  日
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